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metakaveron® Streukigelchen

Homaoopathisches Arzneimittel bei nervésen
Erkrankungen
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Mentale

Starke

Bei kdrperlichen Anzeichen von Stress oder emotio-
naler Belastung wie Burn-Out oder Trauerbewaltigung

Hilfreich bei Lampenfieber sowie bei nervosen
Konzentrationsstérungen

Keine Gefahr der physischen oder psychischen Ab-
hangigkeit oder Einschrankung der Verkehrstlchtigkeit

A

Dosierungsempfehlung
Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren

akut: 5 Globuli (halb-)sttindlich, bis 6x taglich
chronisch: 5 Globuli 1-3x tdglich

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der Anwen-
dung zu reduzieren.
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Inhaltsstoffe mit Monographie

Argentum
nitricum D5

Silbernitrat

psychosomatische
Erkrankungen der
Verdauungswege; Migrane

Mandragora D6
Alraune

Kopfschmerz; Herz-
Kreislauf-Beschwerden

Piper
methysticum D2
Kava-Kava

Errequngs- und
Erschopfungszustande

Sumbulus
moschatus D2

Moschuswurzel nervose Herzbeschwerden

Hinweis:

Treten seelische Belastungen oder nicht zu erfillender Leistungs-
druck auf, greift der Kérper zundchst auf seine Leistungsreserven
zurtick. Sind diese verbraucht, konnen UnregelméaBigkeiten im
unwillkiirlichen Nervensystem (Vegetativum) auftreten, die funk-
tionelle Beschwerden auslsen, meist ohne objektivierbaren
organischen Befund. Magen-Darmbeschwerden, Kopfschmerzen,
Verspannungen und Einschlafstérungen zéhlen zu den typischen
Symptomen. Sie kdnnen unter Umstédnden auch nach Belastungs-
situationen bestehen bleiben und chronifizieren. In diesem Zu-
sammenhang spricht man von einer ,Neuro-Vegetativen Dystonie”,
einem Ungleichgewicht des vegetativen Nervensystems. Die auf-
einander abgestimmten Inhaltsstoffe von metakaveron® sollen
diesen Symptomen entgegenwirken.



